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前言

在一百年的非凡奋斗历程中，

一代又一代中国共产党人顽强拼搏、

不懈奋斗，涌现了一大批视死如归

的革命烈士、一大批顽强奋斗的英

雄人物、一大批忘我奉献的先进模

范，形成了一系列伟大精神，构筑

起了中国共产党人的精神谱系。

语

——2021年2月20日，习近平在党史学习教育动员

大会上的讲话
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中国共产党精神谱系的历史坐标

1921年7月 1949年10月 1978年12月 2012年12月 至今

新民主主义
革命时期

社会主义革命
和建设时期

改革开放和社会
主义现代化建设

新时期

中国特色社会
主义新时代

党的百年历史：划分为四个历史时期



中国共产党精神谱系的历史坐标

井冈山精神

1927—1930

长征精神

1934-1936

遵义会议精神

1935

延安精神

1936—1948

特区精神

1980

红岩精神

1931—1949

“两弹一星”
精神

1956

抗美援朝精神

1950—1953

抗震救灾精神

2008

抗洪精神

1998

西柏坡精神

1948
抗疫精神

2020

从习近平总书记在党史学习教育动员大会上提到的12种革命精神，探寻中国共产党人信仰的力量，

加深对中国共产党为什么能、马克思主义为什么行、中国特色社会主义为什么好的认识。



中国共产党精神谱系的历史坐标

1917年“十月革命” 1919年“五四爱国运动” 1921年中共一大召开1915年新文化运动

我们的党成立的前奏：



（一）新民主主义革命时期

 坚定执着追理想

 实事求是闯新路

 艰苦奋斗攻难关

 依靠群众求胜利

井冈山精神

语

井冈山时期

井冈山时期：(1927-1930)

1927年10月，毛泽东、朱德、

陈毅、彭德怀、滕代远等老一辈无产

阶级革命家率领中国工农红军来到井

冈山，创建以宁冈县为中心中国第一

个农村革命根据地，开辟了“以农村

包围城市、武装夺取政权”的具有中

国特色的革命道路。



（一）新民主主义革命时期

长征精神

红军长征路线图

 把全国人民和中华民族的根本利益看的高
于一切，坚定革命的理想和信念，坚信正
义事业必然胜利的精神；

 为了救国救民，不怕任何艰难险阻，不惜
付出一切牺牲的精神；

 坚持独立自主、实事求是，一切从实际出
发的精神；

 顾全大局，严守纪律，紧密团结的精神；

 紧紧依靠人民群众，同人民群众生死相依
、患难与共、艰苦奋斗的精神。

语

长征时期：(1934-1936)

二万五千里长征，简称“长征”

，是第二次国内革命战争时期中国工

农红军主力从长江南北各根据地向陕

北革命根据地(亦称陕甘苏区)进行的

战略大转移。1934年10月开始，

1936年10月结束。历时两年，行程

二万五千里。



（一）新民主主义革命时期

遵义会议精神

 坚定信念

 实事求是

 独立自主

 敢闯新路

 民主团结

语

遵义会议全景油画

遵义会议：(1935)

1935年1月15日至17日，

中共中央政治局在遵义召开扩

大会议，会议的主要议题是总

结第五次反“围剿”的经验教

训。会议将毛泽东增选为中央

政治局常委，并委托张闻天起

草《中共中央关于反对敌人五

次“围剿”的总结的决议》。



（一）新民主主义革命时期

 坚定正确的政治方向、
解放思想实事求是的思
想路线

 全心全意为人民服务的
根本宗旨

 自力更生艰苦奋斗的创
业精神

延安精神

语

毛泽东在延安

延安时期：(1935-1948)

延安—中国革命的圣地。中共中央以

延安为中心，在陕北领导中国革命长达十

三年。这是中国共产党及其领导的革命力

量大发展的时期，是毛泽东思想达到成熟

并确立在全党指导地位的时期，是党领导

中国人民走向中华民族伟大复兴的时期，

在中国革命进程占有重要的历史地位。



（一）新民主主义革命时期

西柏坡精神

 谦虚谨慎、艰苦奋斗；

 敢于斗争、敢于胜利；

 依靠群众、团结统一。

语

西柏坡纪念馆外景

西柏坡时期：(1948)

1948年，在全国胜利即将来临之际，

中共中央、人民解放军总部离开陕北到达

西柏坡，这里成为当时中国革命的领导中

心，大决战期间人民解放军的最高统帅部

。从这里，中国共产党走出深山，走向全

国胜利，完成中华人民共和国的创建。

“两个务必”思想的提出地。



（一）新民主主义革命时期

红岩精神

 刚柔相济，锲而不舍的政治智慧

 出淤泥不染，同流不合污的政治品格

 以诚相待，团结多数的宽广胸怀

 善处逆境，宁难不苟的英雄气概

周恩来在重庆

语

红岩时期：(1931-1949)

红岩精神是指在抗日战争

和解放战争时期，以周恩来为

代表中共中央负责同国民党进

行谈判，并领导中共国统区组

织期间倡导和培育起来的。这

种革命精神因周恩来为书记的

中共中央南方局所在地——重

庆红岩而得名。



（二）社会主义革命和建设时期

抗美援朝精神

爱国主义精神

革命英雄主义精神

革命乐观主义精神

革命忠诚精神

国际主义精神 上甘岭英雄阵地

语

抗美援朝战争：(1950-1953)

1950年10月，中国人民志愿军赴

朝作战，拉开了抗美援朝战争的序幕

。1953年7月，双方签订《朝鲜停战

协定》，从此抗美援朝胜利结束。

1958年，志愿军全部撤回中国。10月

25日为抗美援朝纪念日。

抗美援朝战争永刻中华民族的史册！



（二）社会主义革命和建设时期

热爱祖国、无私奉献

自力更生、艰苦奋斗

大力协同、勇于登攀

“两弹一星”精神

语

“两弹一星”元勋

“两弹一星”时期：(1960-1970)

1964年10月16日15时中国第一颗原子弹爆

炸成功，使中国成为第五个有原子弹的国家；

1967年6月17日上午8时中国第一颗氢弹空爆

试验成功；1970年4月24日21时中国第一颗

人造卫星发射成功，使中国成为第五个发射人

造卫星的国家。中国的“两弹一星”是20世

纪下半叶中华民族创建的辉煌伟业！



（二）社会主义革命和建设时期

大庆精神、铁人精神

 为国争光、为民族争气

 独立自主、自力更生

 讲求科学、“三老四严”

 胸怀全局、为国分忧
石油大会战誓师大会

语

石油大会战时期：(1960-1963)

1960年2月，石油系统37个厂矿

、院校组织了人员自带设备，以及以

铁人王进喜为代表的老一辈石油人组

成的石油大军进入东北松嫩平原，展

开了石油大会战。仅用三年半的时间

就探明了面积达860多平方公里的特大

油田，建成年产原油500万吨的生产能

力，生产原油1166.2万吨。



（二）社会主义革命和建设时期

亲民爱民

艰苦奋斗

科学求实

迎难而上

无私奉献

焦裕禄精神

语

《县委书记的榜样——焦裕禄》

焦裕禄：(1922--1964)

焦裕禄1922年8月16日出生在一个贫

苦家庭。1946年参加工作，1962年被调

到河南省兰考县担任县委书记后，带领

全县人民进行封沙、治水、改地的斗争

。1964年5月因肝癌不幸病逝。他被誉

为“县委书记的榜样”、“党的好干部

”、“人民的好公仆”。



（三）改革开放和社会主义现代化建设新时期

特区精神

敢闯敢试

敢为人先

埋头苦干

邓小平为深圳特区题词

语

经济特区：

中国经济特区诞生于70年代末80年代初

，成长于90年代。经济特区的设置标志中国

改革开放进一步发展。1979年7月，试办出

口特区。1980年5月，中共中央和国务院决

定将深圳、珠海、汕头和厦门这四个出口特

区改称为经济特区。



语

（三）改革开放和社会主义现代化建设新时期

 万众一心、众志成城

 不怕困难、顽强拼搏

 坚韧不拔、敢于胜利

抗洪精神
1998特大洪水：

1998年特大洪水，是一场包括长

江、嫩江、松花江等江河流域地区的大

洪水。是继1931年和1954年两次洪水

后，20世纪发生的又一次全流域型的

特大洪水之一；嫩江、松花江洪水同样

是150年来最严重的全流域特大洪水。



（三）改革开放和社会主义现代化建设新时期

抗震救灾精神

 自强不息、顽强拼搏

 万众一心、同舟共济

 自力更生、艰苦奋斗

语

2008汶川大地震：

汶川大地震发生于北京时间2008年5

月12日14时28分，震中位于四川省阿坝

藏族羌族自治州汶川县映秀镇。“5·12汶

川地震” 是中华人民共和国成立以来破坏

性最强、波及范围最广、灾害损失最重、

救灾难度最大的一次地震。



（四）中国特色社会主义进入新时代

 生命至上

 举国同心

 舍生忘死

 尊重科学

 命运与共

抗疫精神

在防控疫情过程中，全国3900多万名

党员、干部战斗在抗疫一线，1300多万名

党员参加志愿服务，近400名党员、干部为

保卫人民生命安全献出了宝贵生命。

语

抗击新冠肺炎疫情：

新冠肺炎疫情是新中国成立以来发生的传播速度

最快、感染范围最广、防控难度最大的一次重大突发公

共卫生事件。经过艰苦卓绝的努力，中国付出巨大代价

和牺牲，有力扭转了疫情局势，用一个多月的时间初步

遏制了疫情蔓延势头，用两个月左右的时间将本土每日

新增病例控制在个位数以内，用三个月左右的时间取得

了武汉保卫战、湖北保卫战的决定性成果，疫情防控阻

击战取得重大战略成果，维护了人民生命安全和身体健

康，为维护地区和世界公共卫生安全作出了重要贡献。



（四）中国特色社会主义进入新时代

 上下同心

 尽锐出战

 精准务实

 开拓创新

 攻坚克难

 不负人民

脱贫攻坚精神

语

脱贫攻坚战：

过去8年，在以习近平同志为核心的

党中央坚强领导下，经过世界规模最大、

力度最强的脱贫攻坚战，近1亿人摆脱绝

对贫困，提前10年实现联合国可持续发展

议程确定的减贫目标，14亿人即将迈入全

面小康生活……。



中国共产党精神谱系

红船精神

古田精神

井冈山精神

长征精神

遵义会议精神

延安精神

抗战精神

红岩精神

西柏坡精神

……

新民主主义革命

抗美援朝精神

“两弹一星”精神

北大荒精神

铁人精神

红旗渠精神

大庆精神

焦裕禄精神

雷锋精神

王杰精神

……

社会主义革命建设

小岗精神

特区精神

女排精神

抗洪精神

奥运精神

抗震救灾精神

劳模精神

青藏铁路精神

载人航天精神

……

改革开放

丝路精神

黄大年精神

探月精神

抗疫精神

脱贫攻坚精神

……

新时代

据中央党史文献研究院研究梳理，中国共产党人在不同时期地区和领域形成的革命精神共有91种。

这些伟大精神共同组成了中国共产党精神谱系。
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中国共产党精神谱系的源泉力量

谱 系

精 神
中国共产党永不褪变的 精神底色

中国共产党革命精神的 基本内核

中国共产党走向胜利的 精神源泉

理想
信念

求真
务实

宗旨
意识

艰苦
奋斗

牺牲
奉献

共同特质



中国共产党精神谱系的源泉力量

理想信念

邓中夏（1894年10月5日—

1933年9月21日）

马克思主义理论家，工人运

动的领袖。1933年9月21日，

他高呼着“中国共产党万岁

”的口号，昂首走向刑场，

英勇就义。

夏明翰（1900年8月1日-1928

年3月20日）

“砍头不要紧，只要主义真。

杀了夏明翰，还有后来人！”

这是１９２８年３月２０日夏

明翰在被国民党新军阀杀害前

，写下的大义凛然的就义诗。



中国共产党精神谱系的源泉力量

求真务实

毛泽东思想的精髓 真理标准大讨论



中国共产党精神谱系的源泉力量

宗旨意识

《为人民服务》 中南海新华门影壁



中国共产党精神谱系的源泉力量

艰苦奋斗

毛泽东与陈嘉庚交流 延安“大生产”运动 油田大会战



中国共产党精神谱系的源泉力量

雷锋 王进喜 焦裕禄 孔繁森 郑培民 黄文秀

牺牲奉献



崇高信仰
中国共产党人的崇高信仰就是马克思主义

最高理想 中国共产党人的最高理想就是实现共产主义社会

中国共产党精神谱系的源泉力量



中国共产党一百年的历史深刻地揭示：

坚定的马克思主义信仰，是党战胜一切艰难困苦，不断发展壮大的力量之源

2019年底党员人数

超过9191.4万

1949年新中国成立时党的

基层组织19.5万个

1949年新中国成立时

党员人数448.8万

2019年底党的基层组织

468.1万个

中国共产党精神谱系的源泉力量

1921年中共一大时

党员人数53人



中国共产党精神谱系的源泉力量
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传承和弘扬中国共产党的精神谱系

苦难中铸就辉煌

探索中收获成功

转折中开创新局

奋斗后赢得未来

百 年 党 史



结语



好学力行 求是创新 艰苦奋斗 自强不息


